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10.4103/atm.ATM_198_19 (Yayın No : 9405143)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

13 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,VAROL YELDA,KÖMÜRCÜOĞLU BERNA (2018). The effect of comorbidity
severity on pulmonary rehabilitation outcomes in chronic obstructive pulmonary disease patients.. Chron Respir Dis1-
12. , Doi: 10.1177/1479972318809472 (Yayın No : 10144493)

14 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR (2018). Comparing the effect of pulmonary rehabilitationin patients with
uncontrolled and partiallycontrolled asthma. Journal of Asthma1-8. , Doi: 10.1080/02770903.2018.1443468 (Yayın
No : 4245027)

15 . DENİZ SAMİ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,ENVER YALNIZ (2018). Does the severity of interstitial lung disease affect the
gains from pulmonary rehabilitation?. The Clinical respiratory Journal, 12(6), 2141-2150. , Doi: 10.1111/crj.12785.
(Yayın No : 4245175)

16 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,ÖZALEVLİ SEVGİ,SERİR ÖZKAN,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA (2018). Efficacy of a Structured Exercise
Program for Improving Functional Capacity and Quality of Life in Patients With Stage 3 and 4 Sarcoidosis: A
RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL.. Journal of Cardiopulmonary Rehabilitation and Prevention, 38(2), 124-130. ,
Doi: 10.1097/HCR.0000000000000307. (Yayın No : 4245158)

17 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR (2018). Why are COPD patients unable to complete the outpatient
pulmonary rehabilitation program?. Chronic respiratory Disease, 15(4), 411-418. , Doi: 10.1177/1479972318767206
(Yayın No : 4245079)

18 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,VAROL YELDA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,TUKSAVUL FEVZİYE (2017). Effectiveness of pulmonary
rehabilitation in COPD patients receiving long-term oxygen therapy. The Clinical Respiratory Journal, 12(4), 1439-
1446. , Doi: 10.1111/crj.12680 (Yayın No : 4244999)

19 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,DEMİRCİ ÜÇSULAR FATMA,YALNIZ ENVER (2017). A comparison trial of
eight weeks versus twelve weeks of exercise program in interstitial lung diseases. Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis,
2018(35), 299-307. , (Yayın No : 9405507)

20 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,VAROL YELDA,AKSEL NİMET,TUKSAVUL FEVZİYE,ÖZSÖZ AYŞE (2016).
COPD patients with severe diffusion defect in carbon monoxide diffusing capacity predict a better outcome for
pulmonary rehabilitation. Revista Portuguesa de Pneumologia, 22(6), 323-330. , Doi: 10.1016 (Yayın No : 4244669)

21 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,VAROL YELDA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,AKSEL NİMET,TUKSAVUL FEVZİYE,ÖZSÖZ AYŞE (2016).
The effect of pulmonary rehabilitation on COPD exacerbation frequency per year. The Clinical Respiratory Journal, 12
(1), 165-174. , Doi: 10.1111/crj.12507. (Yayın No : 4244947)

22 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,VAROL YELDA,AKSEL NİMET,TUKSAVUL FEVZİYE,ÖZSÖZ AYŞE (2016). Is
a pulmonary rehabilitation program effective inCOPD patients with chronic hypercapnic failure?. Expert Review of
Respiratory Medicine, 10(5), 593-598. , Doi: 10.1586/17476348.2016.1164041 (Yayın No : 4244904)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,AKTAŞ BÜŞRA,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,ÖZER KAYA DERYA (2018). INVESTIGATION OF THE
RELATIONSHIP BETWEEN SPINAL STRUCTURE ANDMOBILITY AND RESPIRATORY FUNCTIONS IN CHRONIC
OBSTRUCTIVE LUNGDISEASE: A PILOT STUDY. 9. Uluslararası Biyomekanik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:4417528)

2 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA (2018). Kronik Obstrüktif akciğer hastalıklarında ADO indeksinin
pulmoner rehabilitasyon kazanımları ile ilişkisi. 1. International Health Science and Life Congress, (Özet bildiri) (Yayın
No:4302031)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Mekanik Ventilasyon, Bölüm adı: (mekanik Ventilatöre Bağlı Hastalarda Pulmoner rehabilitasyon Uygulamaları)
(2018). ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,OLCAY SERHAN, Nobel Tıp Kitabevi, Editör: Özcengiz Dilek, Özlü Onur, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-605-2369-02-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 4399164)

2 . Göğüs Hastalıkları/ Özel Konular/ Bronşektazi, Bölüm adı: (Bronşektazide Havayolu Temizleme Teknikleri, Pulmoner
Rehabilitasyon ve Fiziksel Aktivite) (2024). ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA, Türkiye Klinikleri Göğüs hastalıkları/Özel
Konular/ Bronşektazi, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-395-257-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9379019)

3 . Göğüs Hastalıkları ve Deprem, Bölüm adı: (Solunum Yetmezliği Yönetimi ve Evde Bakım) (2024). ,DOĞAN ŞAHİN
HÜLYA, Türkiye Klinikleri Akciğer Arşivi, Editör: ERBAYCU AHMET EMİN, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-395-214-
3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9378284)
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4 . Bronşektazi, Bölüm adı: (Bronşektazide Pulmoner Rehabilitasyon: Hava Yolu Temizleme Yöntemleri ve Egzersiz
Eğitimi) (2023). ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA, Dünya Tıp Kitabevi, Editör: KARADENİZ GÜLİSTAN, SARIOĞLU NURHAN,
SELİMOĞLU ŞEN HADİCE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6621-01-5, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
9378199)

5 . KOAH, Bölüm adı: (KOAH’da Pulmoner Rehabilitasyon) (2022). ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,PEHLİVAN ESRA, Dünya Tıp
Kitabevi, Editör: KARADENİZ GÜLİSTAN, ERTAN YAZAR ESRA, ÇÖRTÜK MUSTAFA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-
9615-72-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9378104)

6 . PULMONER HİPERTANSİYON, Bölüm adı: (Pulmoner Hipertansiyonda Egzersiz ve Rehabilitasyon) (2022). ,DOĞAN
ŞAHİN HÜLYA, Dünya Tıp Kitabevi, Editör: ERÇEN DİKEN ÖZLEM, ÇETİNKAYA ERDOĞAN, Basım sayısı: 1, ISBN:
978-605-9615-89-1, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9377985)

7 . Pulmoner Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Uzun Dönem Uyum ve Kazanımların Sürdürülmesi) (2019). ,ERTAN YAZAR
ESRA,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA, TÜSAD EĞİTİM KİTAPLARI SERİSİ, Editör: GÜLBAŞ GAZİ, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
605-89519-4-5, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9377755)

8 . Pulmoner Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Pulmoner Rehabilitasyonda Yaşam Kalitesinin Değerlendirilmesi)
(2025). ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA, Güncel Göğüs Hastalıkları Serisi, Editör: ERGÜN PINAR, GÖREK DİLEKTAŞLI ASLI,
Basım sayısı: 1, ISBN: 2147-5776, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9377847)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR (2025). Comparative Analysis of Clinical Features in Former Versus
Current Smoker Patients with Chronic Obstructive
Pulmonary Disease: A Cross-Sectional Study. Türkiye Klinikleri Akciğer Arşivi, 24(1), 1-6.  (Kontrol No : 10048625)

2 . VAROL YELDA,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,BATUM ÖZGÜR,BALCI GÜNSELİ,GÜLDAVAL FİLİZ,POLAT GÜLRÜ,ÇIRAK ALİ
KADRİ (2025). The Link Between Outpatient Pulmonary Rehabilitation and Mortality in Symptomatic COPD Patients:
Is PR a possibility in reducing mortality?. İzmir Tıp Fak Dergisi, 4(3), 71-81.  (Kontrol No : 10043148)

3 . CİRELİ EMEL,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,ÖZGÜR TURGUT MERT,ÇIRAK ALİ KADRİ,AKTAŞ TURGUT
BÜŞRA (2023). Hastane Çalışanlarında COVID-19 Enfeksiyonu Geçirme ve Aşı Olma Durumu. Journal of İzmir Chest
Hospital (Kontrol No : 9377537)

4 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,ERBAYCU AHMET EMİN,DENİZ SAMİ (2021).
Efficacy of pulmonary rehabilitation on patients with non-cystic bronchiectasis according to disease severity.
Tuberkuloz ve Toraks-Tuberculosis and Thorax, 69(4),  (Kontrol No : 9374094)

5 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,KARASU IŞIL,AKSEL NİMET (2017). Association between Emergency
Visits with Acute Exacerbation and Exercise Performance in Chronic Obstructive Pulmonary Disease. Eurasian Journal
of Pulmonology, 19(), 71-75.  (Kontrol No : 4245316)

6 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,VAROL YELDA,KÖMÜRCÜOĞLU BERNA (2017). Does Increased Body
Mass Index Effect theGains of Pulmonary Rehabilitation in Chronic Obstructive Pulmonary Disease Patients?. Eurasian
Journal of Pulmonology, 19(), 152-159.  (Kontrol No : 4245289)

7 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,VAROL YELDA,KÖMÜRCÜOĞLU BERNA (2017). The effect of obesity on
dyspnea, exercise capacity, walk work and workload in patients with COPD. Tuberculosis and Thorax, 65(3), 202-209.
(Kontrol No : 4245211)

8 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,AKSEL NİMET,TUKSAVUL FEVZİYE,ÖZSÖZ AYŞE (2015). Smokıng habıts
ın hospıtal staff: Is there effect of psychologıcal problems?. İzmir Göğüs Hastanesi Dergisi, 19(2), 85-93.  (Kontrol No
: 4246018)

9 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,AKSEL NİMET,DEMİR ATİKE,TUKSAVUL FEVZİYE,ÖZSÖZ AYŞE (2014).
Kronik Akciğer Hastalarına Uygulanan Pulmoner Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programının Sonuçları. Türkiye Klinikleri
Akciğer Arşivi, 15(2), 47-53.  (Kontrol No : 4249247)

10 . AKSEL NİMET,MERTOĞLU AYDAN,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,DERELİ ŞEVKET,ÖZSÖZ AYŞE (2008). Comparısıon of the
male and female cases wıth pulmonary tuberculosıs.. İzmir Göğüs Hastanesi Dergisi, 22(2), 35-45.  (Kontrol No :
4245958)

11 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,AKSEL NİMET,ÖKSÜZLER MAHMUT,ÇAKAN AYDAN,ÖZSÖZ AYŞE,SEÇİL MUSTAFA (2004).
Investıgatıon of ıncıdence of lower extremıty deep venous thrombosıs in lung cancer by colour doppler
ultrasonography.. İzmir Göğüs Hastanesi Dergisi, 18(2), 85-93.  (Kontrol No : 4246002)

12 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,AKSEL NİMET,DERELİ ŞEVKET,ÖZSÖZ AYŞE (2001). The Comparison Of Characteristics Of
Tuberculosis In The Young And The Old.. Türkiye Klinikleri Akciğer Arşivi, 2(3), 100-106.  (Kontrol No : 4249286)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . NAZ GÜRŞAN İLKNUR,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA (2018). Kronik obstrüktif akciğer hastalarında pulmoner rehabilitasyonun
istirahat kalp hızına etkisi. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği  40. Yıllık Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:4411586)
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2 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA (2018). Kritik hastanın Tanımı ve Değerlendirilmesi. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği
40. Ulusal  Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4411525)

3 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR (2018). Sigara içen KOAH’lı hastalarda pulmoner rehabilitasyonun
etkinliği. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği  40. Ulusal  Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4411565)

4 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA (2018). KOAH Alevlenme Döneminde Rehabilitasyon Yapılabilir mi?. Türk Toraks Derneği
21.Yıllık Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4247562)

5 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR (2018). Beden Kitle İndeksi Düşük KOAH Hastalarında Beslenme
Desteğinin Pulmoner rehabilitasyon Kazanımlarına Etkisi. Türk Toraks Derneği 21. Yıllık Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:4247576)

6 . DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,NAZ GÜRŞAN İLKNUR,ERBAYCU AHMET EMİN (2018). Bronşektazinin KOAH’lı Hastalarda
Solunum Fonksiyonları, Egzersiz Kapasitesi, Dispne Algısı ve Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisi. Ulusal Akciğer Sağlığı
3.Yıllık Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4250765)

7 . DENİZ SAMİ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,ERBAYCU AHMET EMİN (2017). Astımlı ve KOAH’lı Hastaların Pulmoner
Rehabilitasyondan Elde edilen Kazanımlarının Karşılaştırılması. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği 39. Ulusal
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4247047)

8 . DENİZ SAMİ,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA,YALNIZ ENVER (2017). İnterstisyel Akciğer Hastalığında Hastalığın Ağırlığı,
Pulmoner Rehabilitasyondan Elde Edilen Kazanımları Etkiler mi?. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği 39. Ulusal
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4247032)

9 . ÇEVİKALP ERSİN,DOĞAN ŞAHİN HÜLYA (2017). Sigara Bırakmada Etkili Faktörler. Türkiye Solunum Araştırmaları
Derneği 39. Ulusal Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4247018)
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