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Tıpta Uzmanlık

2023

1 . AKÇAKAYA MELİKE,(2023). Eğitim Aile Sağlığı merkezlerine başvuran hastalarda kardiyometabolik hastalıklar ve
sağlıklı yaşam biçimi davranışları, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA
HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2 . CİĞERİM SELHAN,(2023). Bir eğitim ve araştırma hastanesindeki sağlık çalışanlarının sağlıkta şiddet konusundaki
düşünce ve deneyimlerinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2022

3 . GÜNDÜZ ÖZDEMİR BETÜL,(2022). COVID-19 korkusunun emzirme öz yeterliliğine etkisi: Bir eğitim araştırma
hastanesi örneği, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ ->
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

4 . NACAR ÖYKÜ,(2022). İzmir'deki aile hekimliği uzmanlık öğrencilerinin eğitim aile sağlığı merkezlerine ilişkin bilgi,
memnuniyet ve beklentileri, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA
HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

5 . TEZCAN DOĞRU FATMA,(2022). İntörn doktorların obezite konusundaki farkındalıklarının, obezite ön yargılarına
etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE
HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2021

6 . CEVHERTAŞ MELİH,(2021). Bir eğitim araştırma hastanesindeki sağlık çalışanlarının kas-iskelet sistemi
rahatsızlıklarının yaşam kalitesine olan etkisinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR
TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

7 . MENGÜŞOĞLU FİDAN BURCU,(2021). Bir eğitim ve araştırma hastanesindeki hekimlerin ağrı tedavisinde opioid
kullanımı ile ilgili bilgi düzeyi ve tutumlarının değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR
TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

8 . CAN KAĞAN UTKU,(2021). Tepecik Eğitim ve Araştırma Hastanesinde çalışmakta olan hekimlerin sanat eğitim ve
etkinliklerinin tıp uygulamalarına etkisi hakkındaki görüş algı ve tutumlarının değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2020

9 . DEMİR İSMAİL,(2020). Sezaryen ile doğum yapan annelerin ilk hafta memnuniyet durumları, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

10 . AKEKİN MERVE,(2020). İlk 5 yaş çocuklarda abur cubur gıda tüketimi ve ailelerin tutumları, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2019

11 . UZUNER SARI HALE,(2019). Kardiyoloji polikliniğine başvuran hastaların hastalık takiplerine ilişkin farkındalık,
bilgi, tutum ve davranışlarının değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

12 . TARAKÇI FULYA,(2019). Üçüncü basamak bir hastanenin palyatif bakım servisindeki hastaların yatış süresi ve
taburculuk durumlarının retrospektif değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK
EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

13 . ÇİFÇİ MERVE EZGİ,(2019). Kardiyovasküler hastalıklar risk faktörleri bilgi düzeyleri ve davranış durumlarının
değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ ->
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

14 . DİKMEN ONUR,(2019). Doktor ve hemşirelerin erişkin aşı konusunda farkındalık, bilgi, tutum ve davranışları,
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ
ANABİLİM DALI

2018

15 . ÇEKİÇ MİYASE DİDEM,(2018). Özel eğitim ve rehabilitasyon programındaki zihinsel ve/ veya bedensel engelli
çocukların annelerinin depresyon ve anksiyete düzeylerinin belirlenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2017

16 . TOKERİ IRMAK,(2017). İzmir Tepecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi' nde çalışan hekimlerin iş yaşamında yalnızlık
düzeyleri ile yaşam kalitesi ve yaşam doyumu ilişkilerinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

17 . ÖZTÜRK ZELİHA,(2017). 2007-2015 yılları arasında gençlik danışmanlık ve sağlık merkezi'ne başvuran ergenlerin
demografik ve laboratuvar verilerinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İZMİR TEPECİK
EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI
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Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2023-2024

Tıpta Uzmanlık

Obezite Türkçe 2

Sunum ve Tez Hazırlama Türkçe 2

Tez hazırlama Türkçe 2

2022-2023

Tıpta Uzmanlık

Obezite Türkçe 2

Alerjiler Türkçe 2

Sunum hazırlama Türkçe 2

Diabetes Mellitus Türkçe 2

Obezite Türkçe 2

2021-2022

Tıpta Uzmanlık

Sanat ve Tıp Türkçe 2

Sunum hazırlama Türkçe 2

Kötü haber verme/zor Durumlar Türkçe 2

2018-2019

Tıpta Uzmanlık

Hasta Hekim İletişimi Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KAPLAN AŞKIN KESKİN, PARILDAR HÜLYA, TAMER İSMET (2023). Frequency of COVID-19 Vaccination, Level of
COVID-19 Fear among University Students: A Cross-sectional Study. The Anatolian Journal of Family Medicine, 6(2),
100-107. , Doi: 10.5505/anatoljfm.2023.73644 (Yayın No : 8887809)

2 . CİĞERLİ ÖZLEM, KAPLAN AŞKIN KESKİN, PARILDAR HÜLYA (2022). Anxiety-depression levels and coping strategies
among renal transplant waitlisted and non-waitlisted hemodialysis patients. SelSistem, 6(12), 99-1003. , Doi:
10.28982/josam.7454 (Yayın No : 8875903)

3 . Zeytinli Akşit Merve, ARSLAN FATMA DEMET, AYDIN CENGİZ, KARAKOYUN İNANÇ, TURĞUT EMRE, PARILDAR HÜLYA,
GÖK BALCI UMUT, İŞBİLEN BAŞOK BANU, DUMAN CAN, EMİROĞLU MUSTAFA (2022). Galectin-3 levels and
inflammatory response in patients undergoing bariatric surgery. Elsevier BV, 151(),  Doi: 10.1016/j.cyto.2022.155793
(Yayın No : 8870598)

4 . UZAN MUHAMMED MUSTAFA, PARILDAR HÜLYA, TEKGÜL BAKİYE NURDAN, YILMAZ NİSEL (2022). Comparison of
Coronavirus Stress and Anxiety Levels in Covid-19 Positive and Negative Healthcare Professionals in a Pandemic
Hospital, ?zmir Example. BEZMIALEM SCIENCE, 10(5), 9-. , Doi: 10.14235/bas.galenos.2021.6211 (Yayın No :
8873934)

5 . UZAN MUHAMMED MUSTAFA, PARILDAR HÜLYA, YILMAZ NİSEL, TEKGÜL BAKİYE NURDAN (2022). Comparison of
Coronavirus Stress and Anxiety Levels in Covid-19 Positive and Negative Healthcare Professionals in a Pandemic
Hospital, ?zmir Example. Bezmialem Science, 10(5), 560-568. , Doi: 10.14235/bas.galenos.2021.6211 (Yayın No :
8887016)

6 . PARILDAR HÜLYA, Ucman Tuncer ozge, ŞAHİN MUSTAFA KÜRŞAT, DEMİRPENÇE MUHAMMED MUSTAFA, YILMAZ YAŞAR
HAMİYET (2021). Are patients with obesity “scapegoats”? The obesity prejudice levels of health care workers in
Turkey. FapUNIFESP (SciELO), 67(),  Doi: 10.1590/1806-9282.20210692 (Yayın No : 8870649)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

7 . CİNGİ CEMAL, SONGU MURAT, URAL AHMET, BAL CENGİZ, KAHYA VOLKAN, KAPLAN AŞKIN KESKİN, ÇUKUROVA
İBRAHİM, PARILDAR HÜLYA (2021). The Score for Allergic Rhinitis Study in Turkey. SAGE Publications, 11(1), 1-7. ,
Doi: 10.2500/ajra.2011.25.3665 (Yayın No : 8875594)

8 . ARSLANSOYU ÇAMLAR SEÇİL, Uysal Esma, Alaygut Demet, MUTLUBAŞ FATMA, PARILDAR HÜLYA (2021). Assessment
of Knowledge and Opinions of Family Medicine Residents About the Diagnosis and Treatment of Enuresis in Children.
Galenos Yayinevi, 8(),  Doi: 10.4274/jpr.galenos.2020.87513 (Yayın No : 8875820)

9 . KAPLAN AŞKIN KESKİN, ŞAHİN MUSTAFA KÜRŞAT, PARILDAR HÜLYA, ADADAN GÜVENÇ IŞIL (2021). The willingness
to accept the COVID‐19 vaccine and affecting factors among healthcare professionals: A cross‐sectional study in
Turkey. Hindawi Limited, 75(),  Doi: 10.1111/ijcp.14226 (Yayın No : 8870357)

10 . ASAN ALİ, ÜSTÜNDAĞ YASEMİN, KOCA NİZAMEDDİN, SAYAN HALİL ERKAN, ŞİMŞEK ABDULLAH, PARILDAR HÜLYA,
HUYSAL KAĞAN (2021). Do initial hematologic indices predict the severity of COVID-19 patients?. The Scientific and
Technological Research Council of Turkey (TUBITAK-ULAKBIM) - DIGITAL COMMONS JOURNALS, 51(),  Doi:
10.3906/sag-2007-97 (Yayın No : 8870107)

11 . KARAKOYUN İNANÇ, ARSLAN FATMA DEMET, Onur Selin, KILIÇ ÖZTÜRK YASEMİN, PARILDAR HÜLYA, İŞBİLEN BAŞOK
BANU (2020). Comparison of 30 Biochemical Analytes in 3 Different Blood Collection Tubes. Türk Klinik Biyokimya
Dergisi, 18(2), 61-69. , (Yayın No : 8893445)

12 . ADADAN GÜVENÇ IŞIL, PARILDAR HÜLYA, ŞAHİN MUSTAFA KÜRŞAT, erbek Selim (2017). Better knowledge and
regular vaccination practices correlate well with higher seasonal influenza vaccine uptake in people at risk: Promising
survey results from a university outpatient clinic. Elsevier BV, 45(),  Doi: 10.1016/j.ajic.2017.02.041 (Yayın No :
8870739)

13 . DOĞRUK ÜNAL ASLI, Tarçın Özlem, PARILDAR HÜLYA, CİĞERLİ ÖZLEM, GÜVENER DEMİRAĞ HAYRİYE NİLGÜN (2014).
Clinical immunology Vitamin D deficiency is related to thyroid antibodies in autoimmune thyroiditis. Central European
Journal of  Immunology, 4(4),  Doi: 10.5114/ceji.2014.47735 (Yayın No : 8893502)

14 . PARILDAR HÜLYA (2013). The impact of Vitamin D Replacement on Glucose Metabolism. Pak J Med Sci., 23(6), 1311-
1314. , (Yayın No : 1308126)

15 . PARILDAR HÜLYA (2013). Frequency of Vitamin D deficiency in pregnant diabetics at Baskent University Hospital
Istanbul. Pak J Med Sci., 29(1), 15-20. , Doi: doi: http://dx.doi.org/10.12669/pjms.291.2896 (Yayın No : 1308173)

16 . PARILDAR HÜLYA (2013). Carotid Artery Intima Media Thickness and HsCRP  Predictors for Atherosclerosis in
Prediabetic Patients. Pak J Med Sci, 29(2), 495-499. , (Yayın No : 1308231)

17 . CİĞERLİ ÖZLEM, PARILDAR HÜLYA, GÜVENER DEMİRAĞ HAYRİYE NİLGÜN (2012). Vitamin D deficiency is a problem
for adult out patients  A university hospital sample in Istanbul  Turkey. Public Health Nutr., 16(7), 1300-1306. , Doi:
doi: 10.1017/S1368980012003588 (Yayın No : 1308530)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . TÜRKEN MELDA, KÖSE ŞÜKRAN, PARILDAR HÜLYA, ÇALHAN TİJİN, ALTINAY ÖZÜN, KUDAY EVRİM, DEMİREL İBRAHİM
EMRE, ÖZDEMİR YASEMİN, ÜSTÜNDAĞ YASEMİN, ATALAY SABRİ, ADAR PELİN, TATAR BENGÜ, ARSLAN FATMA
DEMET, YILMAZ NİSEL, BELET ÜMİT (2021). COVID - 19 TANI POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN BİREYLERİN
DEĞERLENDİRİLMESİ;
İZMİR’DE BİR PANDEMİ HASTANESİ ÖN VERİLERİ
. 6th International Congress of Health Sciences and Family Medicine 2021(6. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Aile
Hekimliği Kongresi 2021), (Özet bildiri) (Yayın No:7066773)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Aile Hekimliğinde Kulak Burun Boğaz Hastalıklarına Yaklaşım - 2023, Bölüm adı: (Aile Hekimliğinde Tiroid
Hastalıklarının Yönetimi) (2023). ,PARILDAR HÜLYA, Türkiye Klinikleri, Editör: Doç. Dr. Yusuf Adnan Güçlü, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-395-032-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8887828)

2 . Birinci Basamakta Böbrek Hastalıkları ve Renal Koruma, Bölüm adı: (Böbrek yetersizliği olan hastalarda akılcı ilaç
kullanımı) (2020). ,ÇOLAK HÜLYA, PARILDAR HÜLYA, Türkiye Klinikleri Aile Hekimliği özel sayısı, Editör: Özlem
Ciğerli, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-293-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8875995)

3 . Aile Hekimliğinde Hasta Merkezli Bakım ve İletişim Becerileri Özel Sayısı., Bölüm adı: ('Kötü Haber Verme. Breaking
Bad News') (2017). ,PARILDAR HÜLYA, Çubukçu Mahcube, Türkiye Klinikleri Aile Hekimliği, Editör: Mustafa Fevzi
Dikici Mustafa Kürşat şahin, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-552-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
8876054)
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4 . Kırsal Hekimlik, Bölüm adı: (Alan Eğiticiliği Preceptorship) (2018). ,PARILDAR HÜLYA, MUTLU HAKAN, Türkiye
Klinikleri Aile Hekimliği, Editör: Mustafa Fevzi Dikici Mustafa Kürşat Şahin, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-
552-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8876049)

5 . Kırsal Hekimlik, Bölüm adı: (Dünyada Kırsal Hekimlik Uygulamaları (2): Avrupa Dışı Uygulama Örnekleri Rural
Medicine in the World (2): Examples of non-European Cou) (2018). ,PARILDAR HÜLYA, Yazganoğlu Erdem, Türkiye
Klinikleri Aile Hekimliği, Editör: Hülya Parıldar, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-368-3, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 8876042)

6 . Kırsal Hekimlik, Bölüm adı: (Türkiye’de Kırsal Hekimlik: Tanım ve Tarihçe) (2018). ,ŞAHİN GÜLAY, ŞAHİN MUSTAFA
KÜRŞAT, PARILDAR HÜLYA, Türkiye Klinikleri Aile Hekimliği, Editör: Hülya Parıldar, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-
401-552-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8876021)

7 . Kırsal Hekimlik, Bölüm adı: (Kırsal Hekimlikte Araştırma) (2018). ,PARILDAR HÜLYA, BAYINDIR ASLI, CİĞERLİ
ÖZLEM, Türkiye Klinikleri Aile hekimliği Özel Sayısı, Editör: Hülya Parıldar, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-552
-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8875977)

8 . Dünyayı Değiştiren Elli Altı Kadın Nobel Ödüllü Kadınların Hikayesi, Bölüm adı: (Betty Williams, 1976. Barış
Gönüllüsü) (2021). ,PARILDAR HÜLYA, Nobel Tıp Kitabevi, Editör: Şükran Köse-Eren Akçiçek, Basım sayısı: 1,
ISBN: 908-605-335-610-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8875955)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, PARILDAR HÜLYA (2021). Art in Medicine; Art at Tepecik Hospital. Galenos Yayinevi (Ulusal), 31 (2)
, 291-292. , Doi: 10.5222/terh.2021.85530 (Yayın No : 8875868)

2 . Derleme Makale, PARILDAR HÜLYA (2021). Tarihte Bulaşıcı Hastalık Salgınları - Infectious Disease Outbreaks in
History. İzmir Tepecik Eğitim Hastanesi Dergisi (Ulusal), 30, 19-26. , Doi: 10.5222/terh.2020.93764 (Yayın No :
8875774)

3 . Derleme Makale, PARILDAR HÜLYA (2021). The Nameless Warriors of Filiation. Turkish Family Physicians Association
(Uluslararası), Doi: 10.5222/tahd.2021.43531 (Yayın No : 8875738)

4 . Derleme Makale, PARILDAR HÜLYA, DİKİCİ MUSTAFA FEVZİ (2020). Pandemiler Tarihi - History of Pandemics. Klinik
Tıp Aile Hekimliği (Ulusal), 12 (1) , 1-8.  (Yayın No : 8875708)

Sertifika

1 . AKUPUNKTUR UYGULAMA SERTİFİKASI, AKUPUNKTUR UYGULAMALI EĞİTİM, İZMİR, Sertifika, 01/10/2019-
01/11/2022, (Ulusal)
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